MESVTO KAMENI(;KY §1§NOV
PECOVATELSKA SLUZBA

VYROCNI ZPRAVA ZA ROK 2013

Motto
,,» Naucme se staré lidi spise poslouchat, ndasledovat je v jejich rytmu a na ceste,
kterou nam ukazuji, nez podléhat obavam a touze delat pro né vse co
nejdokonaleji...
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Pecovatelska sluzba, organizacni slozka mésta Kamenicky Senov
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Pecovatelska sluzba
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Telefon
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Internetové stranky
Vedouci

: Mésto Kamenicky Senov

Osvobozeni 470 5
471 14 Kamenicky Senov

: 487712011

487 712 000
info@kamenicky-senov.cz
www.kamenicky-senov.cz

00 260 622

. Pecovatelska sluzba
: Nam. T.G.Masaryka 1009

471 14 Kamenicky Senov

487 761 502
dps-ks@seznam.cz
http://www.dpsks.webnode.cz/
Romana Kucerova

Pecovatelska sluzba je registrovana terénni socialni sluzba.
Identifikator sluzby : 1129034

Clenstvi v organizacich :

Ceska asociace pecovatelské sluzby
Asociace poskytovateld socidlnich sluzeb
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Pecovatelska sluzba mésta Kamenicky Senov je zajistovana 1 vedouci pedovatelské sluzby,
3 pecovatelkami a 1 uklizeckou na dohodu o provedeni prace.

Vedouci pecovatelské sluzby Romana Kucerova

Pecovatelky stalém pracovnim poméru Alena Lickova

Jaroslava Spackova
Marta Zelenkova

Uklid Eva Sottova



V fijnu 2013 byla umoZnéna realizace rekvalifika¢niho kurzu ,, Pracovnik v socidlnich
sluzbach ,, v rozsahu 40 hodin pro p. Lenku Vainovou.

Dale byla uzaviena dohoda o provedeni prace s p. Ivanou Pavlickovou, Pavlou Ciriakovou a
Lenkou Vanovou, které vypomahaly jako peCovatelky v obdobi dovolenych a pii rozsiteni
poskytovani sluzeb o vikendech a svatcich. Pfedepsané vzdélani mély vSechny splnéné.



Pecovatelska sluzba — vymezeni ¢innosti

Pelovatelska sluzba mésta Kamenicky Senov vznikla jako organiza¢ni slozka mésta vydanim
Ztizovaci listiny s u€innosti ode dne 14.¢ervna 2004.
Ke dni 01.07.2011 byla vydana nova Ztizovaci listina.

Pecovatelska sluzba je poskytovana dle § 40 zakona ¢. 108/2006 Sb. Je poskytovana terénni
formou osobam, které maji snizenou sobéstacnost z diivodu véku, chronického onemocnéni
nebo zdravotniho postiZeni, jejichZ situace vyZaduje pomoc jiné fyzické osoby.

Cilova skupina :
» osoby s télesnym postizenim
» seniofi

Misto a ¢as poskytovani :

» sluzba je poskytovana na izemi mésta Kamenicky Senov a Prachng, v domécnosti ob&ana
» v pracovni dny , od 6.30 -15.00 hod.

» soboty, nedéle a svatky 7:30 — 11:30 hod.

Sluzby, které zajiSt'ujeme :

a)

1) pomoc pti zvladani béznych ukoni péce o vlastni osobu : tento ukon obsahuje pomoc a
podpora klientim pii podavani jidla a piti, pomoc pfi oblékani a svlékani, véetné specidlnich
pomiucek, pomoc pii prostorové orientaci a pomoc pii piesunu na lizko.

2) pomoc pii osobni hygiené nebo podminek pro osobni hygienu — tento ukon obsahuje : pomoc
pii ukonech osobni hygieny ( myti , sprchovani , koupani), zakladni pomoc v péci o vlasy a
nehty a pomoc pii pouziti WC.

3) poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy : zajisténi stravy, dovoz obédli, pomoc pfi
piipravé a podani jidla a piti.

4) pomoc pfi zajisténi chodu domdcnosti - tyto ukony obsahuji : bézny tklid domécnosti
(vytirani, vysavani), udrzbu domacich spotiebict, topeni v kamnech, bézné ndkupy a pochizky
(napt. k 1ékaf1, na postu, na Urad a podobné¢), zajisténi velkého ndkupu a velkého uklidu, prani

a Zehleni pradla.

5) zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim : do zakladnich ¢innosti se fadi 1
doprovody klientd na tfady, nakupy, k 1ékafi, na postu, na kulturni akce a podobné

6) Nad rdmec nasi ¢innosti se vykonavaji fakultativni sluzby - Pfevazuje pomoc pfi vyfizovani
zadosti o prispévek na péci, na bydleni, pomoc pfi zajisténi osobnich dokladu, rizna telefonicka
vyfizovani, pomoc s administrativou.




b) organizuje a provadi pecovatelskou sluzbu pro obéany Kamenického Senova a pro
obcany obci, které s méstem Kamenicky Senov uzaviou dohodu o poskytovani téchto sluzeb,

¢) organizuje a fidi dobrovolnou pecovatelskou sluzbu
d) zajiSt'uje provoz vozidla pecovatelské sluzby.

e) zajist'uje péc¢i o kompenzacni pomicky, jejich evidenci a pronajimani



Pribéh roku 2013 v pecovatelské sluzbé

Vzdélavani pracovnika :

Leden : Podpora aktivniho starnuti

Biezen : Uast na Valné hromadé CAPSu

Duben . Supervize

Cerven : Supervize

Rijen . Supervize

Rijen : Komunikace s uZivateli trpicimi Alzheimerovou chorobou
Prevence vyhoteni peCovatelek pii péci o osoby trpicimi Alzheimerovou
chorobou

Ucast na Vyroénim kongresu APSS CR
Listopad : Problematika sobéstacnosti a prevence padua u senioril
Listopad : Fakultativni ukony — Hradec Kralové
Prosinec : Promény stafi a geronto oblek — zazitkovy seminaf, velmi pfinosny
Prosinec : Supervize
Dale probéhla periodické Skoleni BOZP, $koleni fidicu.

Uskuteénéné praxe :

V fijnu 2013 byla umoznéna realizace rekvalifikaéniho kurzu ,, Pracovnik v socidlnich
sluzbach ,, v rozsahu 40 hodin pro p. Lenku Vanovou z Kamenického Senova.

Akce kulturniho a sportovniho charakteru

Cviceni — pravidelné 1x za 14 dni predcvicuje p. Marie Hovorkova,
V roce 2012 probéehlo cviceni x.

Cteni - pravideln& 1x za mésic predéita z knih p. Drahomira Liptdkova,
V roce 2012 probéhlo ¢teni 10x.

Prodej levné drogerie — 1x mési¢né ptijizdi prodejce levnéjsi drogerie pted DPS ¢p. 1009
Prode;j se uskute¢nil 10x.

Petanque — v loniském roce byl 3x zorganizovan turnaj v petanque, ve Dvorackovée parku

Pracovni dilni¢ky
Listopad : Adventni zdobeni + vyzdoba DPS
Kulturni akce

Leden : Ttikralova sbirka v DPS

Spolecenské odpoledne
Duben : Schtizka s nadaci Nase Parky — povidani o parcich a o osazeni truhlikd
Cerven : Spoleéné osazeni truhlikt u DPS &p. 1009



Rijen : 8.10. 2013 Den otevienych dveii v PeGovatelské sluzbé a DPS
spojeny s vystavou fotografii
Ve spolupréci s Lékarnou u Hedviky osézeli klienti cibulovinami zéhon, ktery
priléha k DPS
Prosinec : Velké predvanocni setkani klienti peCovatelské sluzby se zastupiteli
Klienti se zc¢astnily celorepublikové akce ,,Cesko zpiva koledy ,,

Gratulace a darkové bali¢ky jubilantim mésta Kamenicky Senov
Pecovatelska sluzba zajistuje gratulace jubilantim mésta Kamenicky Senov.
V roce 2013 bylo doruc¢eno 75 darkovych bali¢ka v hodnoté 15 000,- K¢

Darkové balicky a gratulace jsou predavany jubilantim ve véku 75, 80,85,90 a dale kazdy
rok.

Akce ve fotografiich

Spolecenské odpoledne

Petanque ve Dvorackové parku



¢ parku
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Petanque ve Dvorackov




Osazeni zahonku

Rozkvetly letni zahon




08.10. 2013 Den otevirenych dveri v PeCovatelské sluzbé a
DPS spojeny s vystavou fotografii.

Osazeni zahonku cibulovinami spolu s 1ékarnou U Hedviky



3.12.2013 Skoleni Gerontooblek

6.12.2013 Velké prredvanocni setkani klienti pecovatelské sluzby se zastupiteli



Cesko zpiva koledy






Primérny vék klientu PS dle vékového rozmeszi :

Vék od — do

Méné nez
65 - 69
70 - 74
75-179
80 - 84
85-89
90 - 94

Statistika v PeCovatelské sluzbé za rok 2013
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Pocet klienta

W= QO N

Pocet klienta PS dle mésicu,

Leden
Unor
Brezen
Duben
Kvéten
Cerven
Cervenec
Srpen
Zari
Rijen
Listopad
Prosinec

2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013

42
41
40
41
40
41
41
43
42
42
43
43

Nejnizsi vék klienta 42 let
Nejvyssi vék klienta 93 let

Primérny vék klienta 77 let

Pocet klienti dle pohlavi

12 muzu 38 zen

V roce 2013 poskytovala pecovatelska sluzba své ukony 51 uzivatelim, ktefi méli uzavienou

smlouvu o poskytovani pecovatelské sluzby.

V Kamenickém Senové Zilo k 1.1.2014 4 034 obyvatel, z toho ve véku nad 65 let 724

obyvatel, tj. 18 % obyvatel Kamenického Senova.

V Domech s pecovatelskou sluzbou Zilo v roce 2012 celkem 53 obyvatel, tj 1,3 % obyvatel
Kamenického Senova a 7,3 % obyvatel v seniorském véku, to je nad 65 let.



Klienti s plathou smlouvou podle véku

Vék Pocéet klientt
méné nez 50 let

65 - 69 let
70-74 let
75-79 let
80 - 84 let
85 -89 let 1
90 - 94 let

W a2 0O N O o -

70-74 let - 21%

65-69 let- 14% |

75-79 let - 16%
méné nez 50 let- 2% |

90-94 let - 7%

80-84 let - 14% ’

85-89 let - 26%




%85'SZ - uoin [
%9L'1G - IsZo [ ]
%9¢'cc - naznis yevez [

L nuoyn
44 11SZoY
ol naznis yleyez
1OpPQo A }920d Annojws dA

€1L0Z°ZL'LE B €102°L°L 1zow ndA} a|pod AAnojwug



VYDAJE

Pecovatelska sluzba

Platy a pojistné 673 080,- K¢
Stravenky 12.900 ,- K¢
Ochranné pomucky+léky 2.208,- K¢
Nahrady mezd v dobé nemoci 4.205 ,- K¢
Uklidové prostiedky 18.582 - K¢
Knihy, tisk 244,- K¢
Drobny hmotny majetek 18.582- K¢
Auto -pohonné hmoty, poplatky 15.999,- K¢
Gratulace jubilantiim 12.979 ,- K¢
Posta, telefon, internet 8.247,- K¢
Skoleni, vzdélavani,konzultace 5730,- K¢
Revize 10.891,- K¢
Opravy a udrzovani 5.834-K¢
Cestovné 634,- K¢
Sluzby penéznich tstavi 7.856 ,- K&
Konference 100,- K¢
Silni¢ni dan 2.400,- K¢
Poskytnuté neinvesti¢ni ptispévky 10.329,- K¢
Poskytnuté zaloha 500,- K¢
Celkem 792 718,- K¢

PRIJMY

Pecovatelska sluzba

Ptijmy z poskytovani sluzeb 435 782,- K¢

( peCovatelska sluzba, prani pradla, kompenzacni pomtcky, uklid chodby DPS)
Prodej automobilu 25 920,- K¢

Dotace MPSV 439 000,- K¢

Dotace kraj 30 000 ,- K¢

Prijmy celkem 930 702.- K¢




Pramérny pfijem od klienta v obdobi leden 2013 - prosinec 2013, vS§echny okrsky

Mésic Celkovy prijem Pocet klienttl Pram. pfijem
1/2013 33 308 K¢ 42 793 K&
2/2013 29 649 K¢ 41 723 K¢
3/2013 29 313 K¢ 40 733 K¢
4/2013 35663 K¢ 41 870 K¢
5/2013 36 552 K¢ 40 914 K¢
6/2013 35107 K¢ 41 856 K¢
7/2013 40 342 K¢ 41 984 K¢
8/2013 33083 K¢ 43 769 K¢
9/2013 30 075 K¢ 42 716 K&
10/2013 26 803 K¢ 42 638 K¢
11/2013 31450 K¢ 43 731 K¢
12/2013 21437 K¢ 41 523 K¢

Zisk od klienta v jednotlivych mésicich
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DOMY S PECOVATELSKOU SLUZBOU ( DPS)

V soucasné dob¢ prevazuje poskytovani pecovatelské sluzby v domech s pecovatelskou
sluzbou. Mésto Kamenicky Senov ma tfi samostatné Domy s pedovatelskou sluzbou, které se
nachazeji v centru mésta. Viechny budovy jsou v majetku mésta Kamenicky Senov a spravu a
udrzbu zajistuje Novoborska bytova spolec¢nost ( Nobys).

V Domech s pecovatelskou sluzbou Zilo v roce 2013 celkem 53 obyvatel, tj 1,3 % obyvatel
Kamenického Senova a 7,3 % obyvatel v seniorském véku, to je nad 65 let.

Dium s pecovatelskou sluzbou ,,A* , Nam. T.G.Masaryka ¢p. 1009

zde je 21 bytl zvlastniho urceni.,

z toho jsou 2 byty bezbariérové ,

11 bytt jednopokojovych a

10 byt mé obyvaci mistnost a loZnici.

V domé je vytah, vSude bezbariérovy vstup. K vybaveni bytu patii kuchynska linka, se
sporakem, digestot, vestavéné skiin¢ a koupelna.Ke kazdému bytu také ndlezi sklepni koje.
V roce 2013 v bytech zilo celkem 28 obyvatel, z toho 4 manzelské dvojice a jednou matka
spolu s handicapovanym synem.

V ptizemi budovy se nachazi kancelat vedouci pecovatelské sluzby, obchody, kadetnictvi a
ordinace lékait. Ve sklepnich prostorach ma své zazemi pecovatelska sluzba. Odtud je
bezbariérovy vstup do Dvorackova parku .




Opravy :
Byly provadény bézné opravy a udrzby, hlavné prasklych rozvodu teplé vody.
V m¢ésici tnoru bylo vymalovano zazemi pecovatelské sluzby, vestibul a sklep.

Sté¢hovani :

V lednu se uvolnil byt ¢. 20 a od unora se nast€¢hovala nova najemnice.
V bieznu se uvolnil byt €. 16 a od kvétna se nast¢hovala nova najemnice.
V cervnu se uvolnil byt €. 6 a od ¢ervence se nast¢hoval novy najemnik.

Dum s pecovatelskou sluzbou ,.B*, Nam. T.G.Masarvka ¢p. 1010

zde je 8 byti,
z toho 1 bezbariérovy
2 byty maji obyvaci mistnost a loznici

V dom¢ je vytah, vSude bezbariérovy vstup. K vybaveni bytu patii kuchyrniska linka,
spordkem, digestot, vestavéné skiin¢ a koupelna. Ke kazdému bytu také nalezi sklepni koje.
V ptizemi budovy se nachazi zdzemi pecovatelské sluzby a jidelna, kterd je oddélena od byti
a ma vlastni vstup.

Obyvatelé
V roce 2013 v bytech zilo celkem 8§ obyvatel.

Opravy :

V pribéhu roku byly fesSeny jen drobné zavady.V srpnu byly vypustény nadrze na teplou vodu
a bylo provedeno jejich vymyti ( lidem tekla v bytech rezava voda)

V unoru byl vymalovan vestibul .

Stéhovani :

V pribéhu roku 2013 nedoslo k uvolnéni zadného bytu.






K obéma domim priléha Dvorackiiv park, ktery nabizi mnoho moZnosti
k odpocinku.




Dum s pecovatelskou sluzbou ,,C* Osvobozeni ¢&p. 464

zde je 12 bytl
8 byt je jednopokojovych
4 byty maji obyvaci mistnost a loznici

V domée je vytah, k vybaveni bytu patii kuchyniska linka, sporakem, digestot a koupelna.

V roce 2013 v bytech Zilo celkem 17 obyvatel, z toho 1x manZelsky par a 1x matka s dcerou.
V ptizemi budovy se nachazi 1ékarna a ordinace zubait.

Opravy :

V tunoru byly nové vymalovany vSechny spole¢né prostory DPS. Vestibul byl vymalovan a
byly instalovany nové schranky.

Byt ¢. 6 — v koupelné praskla voda. Nasledné byla cela koupelna v byté ¢. 6 opravena ( nové
rozvody vody, obklady a novy sprchovy kout.

Byt ¢. 2 v byté doslo k celkové rekonstrukci — vyména rozvodu vody, nové podlahové
krytiny, nové kuchyrska linka a kompletni rekonstrukce koupelny.

Steéhovani :
V bieznu doslo k uvolnéni bytu ¢. 8 a od kvétna byl ptidélen nové ndjemnici.
V bieznu doslo k uvolnéni bytu €. 2 a po celkové rekonstrukei byl byt obsazen od zaf1 .




Zavérecné slovo

Posldni pecovatelské sluZby

Pecovatelska sluzba poskytuje sluzby v péci o vlastni osobu a domacnost seniortim a
zdravotn& postizenym ob&antim z Kamenického Senova a Prachné. Prostiednictvim nagich
sluzeb podporujeme uzivatele ve vyuzivani vlastnich moznosti, schopnosti a dovednosti pfi
feSeni jejich situace s cilem, aby mohli co nejdéle setrvat ve svém domacim prostredi se
zachovanim vazeb na svou rodinu, pfatele a okoli.

Pecovatelska sluzba je nejrozsifendjsi socialni sluzba v Ceské republice. Cilem pecovatelské
sluzby Kamenicky Senov je poskytovat kvalitni a bezpe¢né sluzby v domacnostech klientt,
tedy v jejich pfirozeném prostiedi, proskolenymi zaméstnanci socialnich sluzeb, pfi
zachovani uzkych vazeb na rodinné ptislusniky a pratele.

V Kamenickém Senové dne 24.3.2014

Romana Kucerova
Vedouci pecovatelské sluzby





