
SAZEBNÍK ÚKONŮ PEČOVATELSKÉ 

SLUŽBY KAMENICKÝ ŠENOV 
Účinnost od 1.9.2024 

Základní úkony 

• Základní sociální poradenství  bez úhrady 

Pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu 

 

• Pomoc a podpora při podávání jídla a pití 

• Pomoc při oblékání a svlékání i speciálních pomůcek 

• Pomoc při prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitřním 

prostoru 

• Pomoc při přesunu na lůžko nebo vozík 

165,- Kč/hod.1 

Pomoc při osobní hygieně, nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu 

 

• Pomoc při úkonech osobní hygieny (na lůžku či u umyvadla, celková 

koupel v domácnosti) 

• Pomoc při základní péči o vlasy a nehty 

• Převlečení ložního prádla, ustlání postele 

• Pomoc při použití WC 

165,- Kč/hod.1 

Poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravy 

 

• Dovoz nebo donáška oběda Kamenický Šenov/ ostatní obce 60,- Kč/úkon 

• Pomoc při přípravě/podání jídla a pití 165,- Kč/hod.1 

Pomoc při zajištění chodu domácnosti 

 

• Běžný úklid a údržba domácnosti 
165,- Kč/hod.1 

• Pomoc při zajištění velkého úklidu 

• Donáška vody 

• Topení v kamnech včetně donášky topiva 

165,-Kč /hod.1 

• Běžné nákupy a pochůzky 165,- Kč/ hod.1 

• Velký nákup, např. týdenní nákup, nákup ošacení, nezbytného 

vybavení domácnosti 

 

170,-Kč/úkon 

 

• Praní a žehlení prádla 

 

100,- Kč/kg 



 

Fakultativní úkony 

Doprava služebním autem 

 

• Doprava služebním vozem2 
8,-Kč/km 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   
1 Při využití více jak 80 hodin péče sociálních služeb za měsíc je hodinová sazba 145,- Kč/hod. 
2  Fakultativní úkony lze poskytovat pouze při využití základních úkonů 

Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím 

 

• Doprovázení dětí do školy, školského zařízení, k lékaři a zpět 

• Doprovázení dospělých do školských zařízení, do zaměstnání, k lékaři 

a do veřejných institucí 

165,- Kč/hod.1 

Pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při obstarávání osobních záležitostí 

 

• Pomoc při komunikaci vedoucí k uplatňování práv a oprávněných 

zájmů 

• Pomoc při vyřizování běžných záležitostí 

165,- Kč/hod.1 

Pomoc při zajištění bezpečí a možnosti setrvání v přirozeném sociálním prostředí 

 

• Dohled nad jednáním osoby závislé na pomoci 

• Doprovod 165,- Kč/hod.1 


